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*Si vous avez besoin de ressources supplémentaires, veuillez contacter l'enseignant de votre enfant, 
son conseiller d'orientation et/ou le personnel du bureau principal pour obtenir de l'aide.

*Pour obtenir la liste complète des écoles et des ressources de la communauté, veuillez consulter le 
Guide des ressources dans la communauté de MCPS
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Maryland Health Connection .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  1-855-642-8572; 240-777-1815
Assistance à Germantown, Rockville et Silver Spring
PORTAIL DE DEMANDE DE COUVERTURE SANTÉ

Medical Care for Uninsured Children (Care for Kids) (Soins médicaux pour enfants non assurés) .   301-628-3450
Assistance à Germantown, Rockville et Silver Spring

Department of Health and Human Services .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                311 ; 240-777-0311
Assistance à l'échelle du comté
SERVICES DE SANTÉ DISPONIBLES DANS LE COMTÉ DE MONTGOMERY

Soins dentaires .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   1-855-642-8572
Assistance à l'échelle du comté
SOINS DENTAIRES POUR ENFANTS ET ADULTES, AVEC OU SANS ASSURANCE

Soins de la vue .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                     240-777-4940
Soutien à l’échelle du comté; veuillez vous renseigner auprès de l’infirmière scolaire.
SOINS DE LA VUE POUR ENFANTS ET ADULTES AVEC OU SANS ASSURANCE

Services d'évaluation des enfants et des adolescents  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   240-777-4000
1301 Piccard Drive, 1st Floor, Rockville, MD 20850
SERVICES DE DÉPISTAGE DE LA CONSOMMATION DE SUBSTANCES ET D’ORIENTATION POUR LES JEUNES

Latino Health Initiative/Por Nuestra Salud y Bienestar .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 301-270-8432
8630 Fenton Street, 10th Floor, Silver Spring, MD 20910
PROMOTION DE LA SANTÉ ET DU BIEN-ÊTRE DANS LA COMMUNAUTÉ LATINA

African American Health Program (Programme de santé afro-américain) .  .  .  .  .      240-777-1833
1401 Rockville Pike, Suite 420, Rockville, MD 20852
PROMOTION DE LA SANTÉ ET DU BIEN-ÊTRE DANS LA COMMUNAUTÉ AFRO-AMÉRICAINE

Programme de santé des Américains d'origine asiatique  .   .   .   .   .   .   .   .   .  240-777-1833
1401 Rockville Pike, 3rd Floor, Rockville, MD 20852
PROMOTION DE LA SANTÉ ET DU BIEN-ÊTRE DANS LA COMMUNAUTÉ ASIATIQUE-AMÉRICAINE

Prescription Assistance .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                240-777-1246
Soutien à l'échelle du comté
OPTIONS POUR L'ACCÈS AUX MÉDICAMENTS PRESCRITS, AUX RÉDUCTIONS ET À D'AUTRES AIDES

Accès aux soins de santéAccès aux soins de santé
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Crisis Center (Centrre de crise) .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-777-4000
1301 Piccard Drive, 1st Floor, Rockville, MD 20850
SERVICE DE SOUTIEN EN CAS DE CRISE DE SANTÉ MENTALE, 24 HEURES PAR JOUR, 7 JOURS PAR SEMAINE

Annuaire des ressources en santé comportementale
Soutien à l'échelle du comté
ANNUAIRE DES SERVICES DE SANTÉ COMPORTEMENTALE DU COMTÉ

988 Ligne de soutien .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                        988
Soutien à l'échelle du comté
APPELEZ, ENVOYEZ UN SMS OU DISCUTEZ EN LIGNE ; 24 HEURES PAR JOUR, 7 JOURS PAR SEMAINE

Collaboration Council .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  301-610-0147
1803 Research Boulevard, #208, Rockville, MD 20850
VOIES D’ACCÈS AUX SERVICES DESTINÉS AUX JEUNES AYANT DES BESOINS EN SANTÉ COMPORTEMENTALE ET 
À LEURS FAMILLES

Family Justice Center .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   240-773-0444
600 Jefferson Plaza, Suite 500, Rockville, MD 20852
DIVERS SERVICES DESTINÉS AUX SURVIVANTS DE VIOLENCES CONJUGALES

National Alliance on Mental Illness (NAMI) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   301-949-5852
1 Research Court, Suite 315,, Rockville, MD 20850
GUIDE DES SERVICES DE SANTÉ COMPORTEMENTALE DANS LE COMTÉ

Accès aux services de santé mentaleAccès aux services de santé mentale
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Repas scolaires gratuits et à prix réduit
Veuillez vous renseigner auprès de l'école de votre enfant
DEMANDE POUR LES REPAS SCOLAIRES GRATUITS OU À PRIX RÉDUIT

SNAP/Food Stamps Application (Demande de bons alimentaires) .   1-800-332-6347
Soutien à l'échelle du comté
DEMANDE DE SNAP (BONS ALIMENTAIRES)

Pregnant Woman, Infant, & Child Nutrition (WIC) .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  301-762-9426
Sites à Gaithersburg, Silver Spring, Takoma Park, Rockville et Wheaton
CLINIQUES OFFRANT DU SOUTIEN AUX FEMMES ENCEINTES ET AUX PARENTS ÉLIGIBLES DE LA COMMUNAUTÉ 

Shepherd’s Table .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   301-585-6463
8106 Georgia Avenue, Silver Spring, MD 20910
REPAS CHAUDS QUOTIDIENS À SILVER SPRING

The Lord’s Table
9008 Rosemont Drive, Gaithersburg, MD 20877
REPAS CHAUDS QUOTIDIENS À GAITHERSBURG

Daily Distribution Events .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 311; 240-777-0311
Soutien à l'échelle du comté
CALENDRIER DE DISTRIBUTION QUOTIDIENNE DE NOURRITURE À L’ÉCHELLE DU COMTÉ

Aide Alimentaire Aide Alimentaire 



4

C O MM U N I T Y  R E S O U R C E S  F O R  F A M I L I E S

Interfaith Works  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                    301-762-8682
981 Rollins Avenue, 2nd Floor, Rockville, MD 20852
AIDE POUR OBTENIR DES VÊTEMENTS ET DES ARTICLES MÉNAGERS

Clarksburg Closet  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 301-528-6702
23700 Stringtown Road, Clarksburg, MD 20871
AIDE POUR OBTENIR DES VÊTEMENTS

A Wider Circle .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   301-608-3504
9159 Brookville Road, Silver Spring, MD 20910
AIDE POUR OBTENIR DES MEUBLES

Greater DC Diaper Bank  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                               202-702-4001
Soutien à l'échelle du comté ; 8860 Monard Drive, Silver Spring, MD 20910
RESSOURCE POUR OBTENIR DES COUCHES À L’ÉCHELLE DU COMTÉ

Vêtements, meubles et autres aidesVêtements, meubles et autres aides

Department of Recreation .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-777-6840
Sites à l'échelle du comté ; 2525 Reedie Drive, 10th Floor, Wheaton, MD 20902
PROGRAMMES DE LOISIRS ET EMPLOI

Street Outreach Network  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   240-773-1229
Soutien à l'échelle du comté
DÉVELOPPEMENT DES JEUNES ET PRÉVENTION DES GANGS

RESSOURCES DE LA COMMUNAUTÉ POUR LES FAMILLES
Développement des jeunes et mentoratDéveloppement des jeunes et mentorat
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Crisis Center (Centre de crise) .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  240-777-4000
1301 Piccard Drive, 1st Floor, Rockville, MD 20850
SOUTIEN AUX RÉSIDENTS MENACÉS D’EXPULSION OU ACTUELLEMENT SANS LOGEMENT

Housing Stabilization Services .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 311; 240-777-0311
Germantown, Rockville, et Silver Spring
AIDE POUR LE LOGEMENT ET GESTION DE CAS

Landlord-Tenant Affairs .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 311; 240-777-0311
Soutien à l'échelle du comté
DROITS DES PROPRIÉTAIRES ET LOCATAIRES ET SOUTIEN

Affordable Housing  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  240-777-4940
Gaithersburg, Wheaton, East County
OPTIONS DE LOGEMENTS ABORDABLES DANS LE COMTÉ

Aide aux services publics  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-777-4450
1301 Piccard Drive, 4th Floor, Rockville, MD 20850
AIDE DU COMTÉ AUX SERVICES PUBLICS

Aide au logement et aux chargesAide au logement et aux charges

RESSOURCES DE LA COMMUNAUTÉ POUR LES FAMILLES

Main-d’œuvreMain-d’œuvre

Workforce Montgomery .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                     240-406-5485 (Germantown)
Germantown et Wheaton	 301-929-6880 (Wheaton)
SOUTIEN À L’EMPLOI POUR LES RÉSIDENTS DU COMTÉ

Maryland Workforce Exchange .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   410-767-2100
Soutien à l'échelle du comté
PORTAIL DE CANDIDATURE À L’EMPLOI DE MARYLAND



6

C O MM U N I T Y  R E S O U R C E S  F O R  F A M I L I E S

Centre de ressources pour immigrants Gilchrist
GUIDE DE RESSOURCE DE LA COMMUNAUTÉ POUR LES RÉSIDENTS IMMIGRANTS DU COMTÉ
East County	 240-777-8406
3300 Briggs Chaney Road, Silver Spring, MD 20904

Gaithersburg	 240-777-4960
18330 Montgomery Village Avenue, 2nd Floor, Gaithersburg, MD 20879

Wheaton	 240-777-4941
11002 Viers Mill Road, Suite 506, Wheaton, MD 20902

Adult ESOL Class Directory (Annuaire des cours d'anglais pour adultes) .  .  .  .  .  .  .        301-881-1338
Soutien à l'échelle du comté
GUIDE DES COURS D’ANGLAIS POUR ADULTES OFFERTS À L’ÉCHELLE DU COMTÉ

Maryland Pro Bono Immigration Legal Assistance .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  667-899-5741
1500 Union Avenue, Suite 2400, Baltimore, MD 21211 (Sur rendez-vous uniquement)	 (WhatsApp)
ASSISTANCE JURIDIQUE GRATUITE EN MATIÈRE D’IMMIGRATION AU MARYLAND

Know Your Rights  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  1-866-765-2272
Soutien à l'échelle du comté 	 (CASA HOTLINE)
CONNAISSEZ VOS DROITS À VOTRE DOMICILE, DANS VOTRE VÉHICULE, DANS LES BÂTIMENTS ET DANS 
D’AUTRES SITUATIONS

Ressources pour les familles internationalesRessources pour les familles internationales
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MCPS Academics  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-740-3000 (All Languages
850 Hungerford Drive, Rockville, MD 20850	 240-740-2845 (Espagnol)
PROGRAMMES SCOLAIRES DE MCPS

Ressources pour les devoirs .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   240-740-3000 (Toutes les langues)
850 Hungerford Drive, Rockville, MD 20850	 240-740-2845 (Espagnol)
AIDE AUX DEVOIRS POUR LES ÉLÈVES

Tutorat .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  240-740-3000 (Toutes les langues)
850 Hungerford Drive, Rockville, MD 20850	 240-740-2845 (Espagnol)
SOUTIEN SCOLAIRE POUR LES ÉLÈVES

MCPS College and Career Center .  .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-740-3000 (Toutes les langues
850 Hungerford Drive, Rockville, MD 20850	 240-740-2845 (Espagnol)
RESSOURCES DE MCPS POUR LA PRÉPARATION À L'UNIVERSITÉ ET AU MÉTIER

George B. Thomas Learning Academy (école du samedi) .  .   .   .   .   .   .   .   .  301-287-8980
À l’échelle du comté; 1401 Dennis Avenue, Silver Spring, MD 20902
LIEUX, PROGRAMMES ET INSCRIPTIONS AUX ÉCOLES DU SAMEDI

Montgomery County Public Libraries .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 240-777-0002
Soutien à l'échelle du comté ; bureaux administratifs situés au 21 Maryland Avenue, Suite 310, Rockville, MD 20850
BIBLIOTHÈQUES PUBLIQUES ET SERVICES CONNEXES

Ordinateurs et Internet gratuits ou à prix réduit .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  240-777-4940
Germantown, Wheaton, East County
RESSOURCES INFORMATIQUES ET INTERNET

Xfinity Internet Essentials .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 1-844-289-4681
Soutien à l'échelle du comté
SERVICES INTERNET À PRIX RÉDUIT

Soutien scolaire et technologiqueSoutien scolaire et technologique
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Department of Juvenile Services .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 301-610-8500
7300 Calhoun Place, Suite 700, Rockville, MD 20850
SOUTIEN AUX JEUNES IMPLIQUÉS DANS LE SYSTÈME JUDICIAIRE ET À LEURS FAMILLES, AINSI QU’À D’AUTRES 
JEUNES ET LEURS FAMILLES

Child Welfare Services .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   240-777-4417 (Reporting)
1301 Piccard Drive, Rockville, MD 20850	 240-777-3500 (Numéro principal)
SOUTIEN POUR PRÉVENIR LA MALTRAITANCE ET LA NÉGLIGENCE ENVERS LES ENFANTS, AIDER LES PROCHES 
QUI PRENNENT SOIN D’UN ENFANT DONT ILS ONT LA CHARGE, ET PLUS ENCORE

Montgomery County Police Department  .  .  .  .  .     301-279-8000 (Appels non urgents)
Soutien à l'échelle du comté
LES RÉSIDENTS DU COMTÉ PEUVENT SIGNALER LA DISPARITION D'ENFANTS, TOUTE ACTIVITÉ CRIMINELLE, ET 
PLUS ENCORE

Regional Services Center .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            311; 240-777-0311
Sites de Bethesda-Chevy Chase, Mid County, Silver Spring et Upcounty
CENTRES MULTISERVICES À TRAVERS TOUT LE COMTÉ

Trauma Services .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  240-777-1355
1301 Piccard Drive, 4th Floor, Rockville, MD 20850
SOUTIEN AUX PERSONNES SURVIVANTES D’ACTES CRIMINELS, Y COMPRIS LES AGRESSIONS SEXUELLES

Disability Network Directory  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 311; 240-777-0311
Soutien à l'échelle du comté
FOURNIT UN RÉPERTOIRE DE RESSOURCES POUR PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Ressources générales du comtéRessources générales du comté
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